
 

＊登降園時、打刻を忘れる方がまだまだ多いです。忘れずに打刻してください。 

＊送迎時、駐車場が大変混みあって車がとめられない事があります。車でお迎えの方はすみやかに降園し

駐車場を譲り合ってご利用ください。 

＊まだ暑い日が続きますので、水筒はもうしばらく持たせてください。 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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３ 
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 英語 

５ 

 

６ 
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 リズム  

８  体育 

身体測定 

全園児健康診断 

９  

 運動会 

総練習 
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  身体測定 

 

１１ 

  

 

１２ 

運動会 

１３ 

 

１４ 

 スポーツ 

の日 
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 運動会 

   予備日 

１６ 

避難訓練 

１７ 集金日 

ファミリーブラス

あおぞら 

１８ 

 誕生会 

 

１９ 

 

２０ 

 

２１  

  集会 

 お祭りごっこ 

 ２２ 

体育 

２３ 

  リズム 

収穫週間 

２４ 

 

   

２５ 英語 

（ハロウィン） 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

秋の遠足 

２９ 

 

３０ ３１ 

 

  

１０月 ふたばだより   

まだまだ暑さは残っていますが、少しずつ過ごしやすい季節へと移り変わってきています。食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋・実りの秋・・・子どもたち

が楽しみにしているイベントも盛りだくさんの楽しい季節がやってきました。園生活の中でたくさんの『秋』に触れ楽しんでいきたいです。 
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・ブログ随時、更新しています！是非、見てく

ださいね。 

 

 

６さい 

おおの ゆうきさん 

はやし たいせいさん 

はやし こうせいさん 

いとう はやとさん 

 

５さい 

みやした あおとさん 

かわぐち はるとさん 

さくま かえでさん 

いしどう あつひこさん 

 

３さい 

すずき ひまりさん 

うしやま ゆきのさん 

かたふち たいせいさん  

おねがい 

 

２さい 

 すずき てんせいさん 

 

１０月の予定 

＊リズムは幼児・体育は年長・年中のみです。

(今月から年少もリズムが始まります。) 

【9月入所のお友だち】 

りんごぐみ   

  のだ りこさん 

４さい 

はら ふみとさん 

すぎはら ほのかさん 

 

意外と手強い！『秋バテ』 

「秋バテ」という言葉を知っていま

すか。急に涼しくなる９～１０月にか

けて多く見られるようで、夏の間に

冷房や冷たい飲み物などで体を冷

やした為に、自律神経が乱れて起

こる体の不調のことです。だるい・

疲れやすい・やる気がでないなどの

症状。軽い運動をしたり、ぬるめの

お風呂に浸かったりして自律神経

を整えましょう 

秋のイモ掘りは、子ども達の大好
きな行事の一つです。全身を使って
一生懸命土を掘り、大きなイモを掘
り上げたときは喜びもひとしおで
す。園でも23日（水）～収穫週間を
予定しています。今年は豊作か
な？今から楽しみにしている子ども
たちです。 

楽しいお芋ほり      

http://aichi-futabakai.com/hoikuen/

